
Matförvaringsregler 
 Skriv namn på dina matvaror. 

 Gammal mat slängs. 

 Förvara alla torrvaror i plastlådor.  

 Större lådor, kastruller, ugnsplåtar eller liknande 

får inte förvaras i kylskåpet. 

 All mat ska förvaras i tätslutande lådor/påsar. 

 Innan du åker hem, ät upp/ta hem/släng din mat. 

 Kylskåp A, B och C används av skojhoppare.  

Dessa kylskåp töms från ALL mat ungefär var tredje 

vecka. 

 Kylskåp D används av de som arbetar och bor på 

hoppfältet. 

 Frysskåp E: Använd hyfs. Om frysen blir överfull, 

kan styrelsen ta beslut om att tömma frysen från 

ALL mat. (Styrelsen meddelar i så fall medlemmar 

senast en vecka innan tömningen) 



Kylskåp A 
 Skriv namn på dina matvaror.  

 Större lådor, kastruller, ugnsplåtar eller liknande 

får inte förvaras i kylskåpet. 

 All mat ska förvaras i tätslutande lådor/påsar. 

 Innan du åker hem: ät upp/ta hem/släng din mat. 

 Detta kylskåp töms från ALL mat följande datum: 
 

9:e april 

30:e april 

21:e maj 

18:e juni 

16:e juli (Inför Näsinge) 

13:e augusti 

3:e september 

1:e oktober 

22:e oktober (Säsongsslut) 

  

Unipod 
Cross 



Kylskåp B 
 Skriv namn på dina matvaror. 

 Större lådor, kastruller, ugnsplåtar eller liknande 

får inte förvaras i kylskåpet. 

 All mat ska förvaras i tätslutande lådor/påsar. 

 Innan du åker hem: ät upp/ta hem/släng din mat. 

 Detta kylskåp töms från ALL mat följande datum: 
 

17:e april 

7:e maj 

6:e juni 

18:e juni 

16:e juli (Inför Näsinge) 

20:e augusti 

17:e september 

8:e oktober 

22:e oktober (Säsongsslut) 

  

Stairstep Dimaond Gulley 



Kylskåp C 
 Skriv namn på dina matvaror. 

 Större lådor, kastruller, ugnsplåtar eller liknande 

får inte förvaras i kylskåpet. 

 All mat ska förvaras i tätslutande lådor/påsar. 

 Innan du åker hem: ät upp/ta hem/släng din mat. 

 Detta kylskåp töms från ALL mat följande datum: 
 

23:e april 

14:e maj 

11:e juni 

9:e juli 

16:e juli (Inför Näsinge) 

27:e augusti 

24:e september 

15:e oktober 

22:e oktober (Säsongsslut) 

  

Murphy Flake 

Shoeshine/ 

Foot Fetisch 



Kylskåp D 
 Detta kylskåp är till för de som arbetar och bor på 

hoppfältet. Används alltså inte av vanliga 

skojhoppare. 

 

 Skriv namn på dina matvaror.  

 Större lådor, kastruller, ugnsplåtar eller liknande 

får inte förvaras i kylskåpet. 

 All mat ska förvaras i tätslutande lådor/påsar. 

 För detta kylskåp ansvar de som arbetar och bor på 

hoppfältet. Kylskåpet ska vara välstädat. 

 Detta kylskåp töms från ALL mat följande datum: 
 

16:e juli (Inför Näsinge) 

22:e oktober (Säsongsslut) 

  

Yuan 

Sitline 



Frysskåp E 
 Skriv namn på dina matvaror. 

 Större lådor, kastruller, ugnsplåtar eller liknande 

får inte förvaras i frysskåpet. 

 All mat ska förvaras i tätslutande lådor/påsar. 

 Förvaring av fryst mat får ske över längre period. 

Dok kommer frysskåpet tömmas på ALL mat under 

några gånger per år. 

 Allmän hyfs gäller. Släng mat som du inte ska 

använda. 

 Detta frysskåp töms från ALL mat följande datum: 
 

21:e maj (Inför Skövde) 

16:e juli (Inför Näsinge) 

22:e oktober (Säsongsslut) 

 

Meeker 

Wave 


